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منطقة گردشگري كوهستاني درياچة

كليدواژه‌ها: گردشگري، برم فيروز
كه  است  ايران  كشور  جنوبي  استان‌هاي  از  كيي  فارس  استان 
وضعيت ممتازي از نظر جاذبه‌هاي تاريخي و طبيعي دارد. كشيدگي 
در عرض جغرافيايي و پراكندگي ناهمواري‌ها سبب تنوع در اقليم 
استان شده كه خود نمونه كوچكي از اقليم غالب و متنوع كشور 
ايران است. به عبارت ديگر در استان فارس، در همة فصول سال، 

پديدة چهار فصل نمايان است. 
استان فارس داراي 31 شهرستان كوچك و بزرگ است. از اين 
ميان شهرستان سپيدان در شمال غرب استان از وضعيت ويژه‌اي 
در پديده‌هاي جاذب طبيعي برخوردار است. مركز آن شهر اردكان 
ارتفاع 2225 متري از سطح ژئوئيد واقع است و از شهرهاي  در 
كوهستاني و مرتفع ايران به شمار مي‌رود. شهر اردكان از سه طرف 
در كوهستان محصور شده، لذا رشد كالبدي اين شهر بسيار كند 
و فقط از طرف جنوب شرق در حد اندكي امكان‌پذير است، لذا 
با كمبود شديد زمين جهت ساخت فضاهاي شهري رو‌به‌روست. 
اردكان از طريق يك اتوبان درجه 2 با طول 70 يكلومتر به شهر 
ارتباطي مهم شهرستان  راه  تنها  اين جاده  شيراز وصل مي‌شود. 
سپيدان و بخشي از محور كوهستاني شيراز ياسوج است. راه ديگري 
كه از اين شهر منشعب مي‌شود جادة روستايي اما آسفالتة اردكان 

به كُمَر )كمهر( است.
اين شهرستان با داشتن متوسطه سالانه 600 ميلي‌متر بارش، 
فارس است. ريزش  پرباران‌ترين شهرستان  برف،  به شكل  عمدتاً 
جوّي به‌صورت برف، خاصه در ارتفاعات بلند شمال غرب آن، امكان 
ايجاد تنها پيست اسكي براي جنوب كشور را فراهم آورده و اعتدال 

هواي تابستانه و چشمه‌هاي معدني و پرآب آن سبب شده كه از 
مهم‌ترين مناطق گردشگري تابستانه و زمستانه در جنوب كشور 
به‌شمار آيد. از پديده‌هاي جالب و جاذب طبيعي در اين شهرستان 
درياچه و قلة برم ‌فيروز است كه ديدن آن شور و شعف خاصي به 
بيننده مي‌بخشد. اين درياچه كه از مناطق نمونه گردشگري فارس 
شناخته شده و به ثبت رسيده است در شمال اردكان در فاصلة 14 
يكلومتري اين شهر و 90 يكلومتري شيراز، در كنار محور اردكان 
كمهر و آبشار مارگون، در محدودة ارتفاعات زاگرس جنوب شرقي 
يا زاگرس فارس واقع شده است. مدار 30 درجه و 17 دقيقه شمالي 
و نصف‌النهار 52 درجه‌ شرقي از مركز آن مي‌گذرد. ارتفاع درياچه 
از سطح آب‌هاي آزاد 3335 متر به‌صورت چالة بسته‌اي ‌است كه 
به وسيلة خط‌الرأسي كوتاه و مدور محاصره شده و به نظر مي‌‌رسد 
در نتيجة يك عمليات فرونشستي ايجاد گرديده است. سطح آن 
پوشيده از مواد ريزدانة آبرفتي است و در بخشي از اين چاله كه 
دامنه‌هاي  برفِ  ذوب  از  آب‌هاي حاصل  است  پايين‌تر  آن  سطح 
بلندتر شمالي و كوتاه‌‌تر جنوب، غرب و شرقي كه راه دررو ندارد 
درياچه‌اي زيبا و فيروزه‌اي در آن ايجاد كرده است. سطح اين چاله 
پس از ذوب برف در اواسط بهار از علف‌ها و گل‌هاي كوتاه قد پوشيده 
مي‌شود و چشم‌اندازي زيبا و خاص به وجود مي‌آورد، به گونه‌اي كه 
تماشاي آن براي طبيعت دوستان و كوهنورداني كه سبلان را فتح 
كرده باشند، دهانة آتش‌فشان خاموش و درياچه زيباي آن را تداعي 
ميك‌ند. سطح آب در درياچه برم فيروز نامنظم و بسته به ميزان 
برف باريده، در هر سال متغير است. به لحاظ وجود مواد ريزدانه و 
نرم و رسي آبرفتي در اطراف درياچه، آب آن در اواسط بهار كدر 
ايام سرد سال  نيست. در  و مناسب آشاميدن  و غيرشفاف است 

بَرم‌فيروز

69 رشد آموزش جغرافیا/ دورۀ سی ام/ شمـــارۀ 1/ پاییز 1394



مخصوصاً زمستان به علت افت شديد دما چاله كاملًا به زير برف 
مي‌رود و اثري از آن ديده نمي‌شود. در اواسط بهار، وجود چشمه‌اي 
در جوار دامنة شمالي و همچنين جويبار‌هاي باريك ناشي از ذوب 
لطافت خاصي دارد كه چشم  و  برف در گوشه گوشة آن، جلوه 
هر بيننده را خيره ميك‌ند. از نيمة دوم ارديبهشت تا اواخر خرداد 
سطح آب درياچه به حداكثر مي‌رسد و رشد بهاري گياهان، همزمان 
با كاهش سرما، زيبايي درياچه را دوچندان ميك‌ند.هر سال، در 
آخرين هفته ارديبهشت، كوهنوردان فارس به مناسبت اولين صعود 
گروه ايراني به قلة اورست، در اين محل جمع مي‌شوند. اين در 
روزهايي است كه به علت تابش آفتاب بر دامنه‌هاي جنوبي، برف‌ها 
زودتر آب مي‌شوند. البته دامنه‌هاي شمالي كه شدت تابش آفتاب بر 
آن‌ها كمتر است همچنان از برف نسبي پوشيده مي‌مانند. همان‌طور 
كه اشاره شد، در زمستان، چاله مملو از برف مي‌شود و سطح آن 
كاملًا يخ مي‌زند. در ضلع شمال درياچة برم فيروز و در فاصله 3 
يكلومتري آن، قلة معروف برم فيروز يا بهتر بگوييم »قلة ‌فيروز« با 
ارتفاع 3650 متر در مجموعة كوهستاني دنا واقع شده است. براي 
صعود به قله فيروز ابتدا بايد از قلة قلات‌گرد گذشت و سپس به قله 
رسيد. قله‌هاي ميون قلات و مرواريد از قله‌هاي معروف منطقه‌اند 
كه با سه گردنه از كيديگر جدا مي‌شوند. قلة زيباي رنج نيز با ارتفاع 
3960 متر در شمال درياچه نمايان است كه پس از كوه بل‌ اقليد 
بلندترين قلة استان فارس است. تشكیلات زمين‌شناسي اين منطقه 
جوان و منطبق بر پلاتفرم زاگرس است. سازند اصلي منطقه رسوبي 
از نوع آهكي )كلسيم و كربنات( است و مارن )سيليس و آهك( نيز 
در آن ديده مي‌شود. جهت چين‌ها عموماً شمال غربي - جنوب 
ترشياري  به  مربوط  و  جوان  همه  چين‌خوردگي‌ها  است.  شرقي 
)دوران سوم( است. به لحاظ وجود سرماي شديد و يخ در زمستان، 
هوازدگي فيزكيي و وجود آب فراوان و اكسيژن، هوازدگي شيميايي 
نيز به خوبي صورت مي‌گيرد كه نتيجة اين فرايند پيدايش خاك در 

بخش كوهستان است.
 مسيرهاي دسترسي به درياچه برم‌ فيروز متعدد است ولي فقط 
2 مسير بيشتر مورد استفاده قرار مي‌گيرد: 1. مسير صعود از دشت 
سه چاه واقع در جادة پيست اسكي پولاد كف. در اين مسير، پس 
از رسيدن به شهر اردكان، از طريق جاده كمهر به طرف پيست 
اسكي پولاد كف.  مي‌رويم و از دشت سه چاه مسير صعود را شروع 
ميك‌نيم. در اين مسير پناهگاه برم فيروز نيز وجود دارد كه جهت 
صعود زمستانه مناسب است. اين مسير كم‌شيب است و از دشت‌هاي 
زيبايي مي‌گذرد 2. مسير راهدارخانه و دشت شكرك كه در 11 
يكلومتري جاده اردكان به كمهر، بعد از راهدارخانه در شمال جاده 
و يا از روبه‌روي پيست اسكي پولاد كف شروع مي‌شود. مسيري 
كوتاه و نرمال است ولي شيب آن از مسير شماره 1 بيشتر است. 
از اين مسير مي‌توان با زماني كمتر از 2 ساعت مستقيماً به دشت 

برم ‌فيروز و درياچه رسيد. اين مسير داراي دو چشمه است؛ كيي 
ابتداي مسير در ارتفاع 2890 متري است و چشمة دوم كمي بالاتر 
واقع شده است. خوبي اين مسير به لحاظ صاف بودن و كم شيب 
بودن و گلي بودن مسير است، به‌طوري كه از اين مسير با اسب، 
الاغ، موتورشاسي بلند و حتي دوچرخه مي‌توان به درياچه رسيد. 
كيي از زيبايي‌هاي مسير دوم پوشش گياهي منطقه است كه شامل 
گياهان بوته‌اي خاردار، گون و گل لاله واژگون، حسرت، فرفيون و 
پونه كوهي، پياز وحشي، جاشير و گياه معروف و خوش‌طعم‌ بن‌سرخ 
مي‌شود و بازديدكنندگان را دست خالي به منزل بازنمي‌گرداند. در 
زمستان، سرماي شديد و برف و يخبندان امكان پيدايش و رشد 
درخت و حتي درختچه را در اين ناحيه از بين برده است. لذا در 
تابستان، سايه جهت پناه گرفتن از تابش سوزندة آفتاب كم است. 
منطقة مزبور محل ييلاق عشاير قشقايي است كه در فصل تابستان 
در آن اتراق ميك‌نند و وجودشان جهت صعودكنندگان نعمت است 
زيرا در صورت وقوع حادثه امكان استفاده از الاغ يا ديگر كمك‌هاي 
آنان وجود دارد. صعود در زمستان به علت سرماي شديد و يخبندان 
مستلزم داشتن راهنما و امكانات خاص و مهارت كوهنوردي است، 
ولي در بهار و تابستان كه برف‌ها آب مي‌شود و سرما وجود ندارد 
براي همگان صعود امكان‌پذير است. در اين فصل، به لحاظ غلظت 
كم مولكول‌هاي هوا و تابش شديد آفتاب در ارتفاع، همراه داشتن 
كلاه و عينك آفتابي، لباس گرم، جعبة كمك‌هاي اوليه و... كاملًا 
ضروري است. همچنين به علت برخوردار نبودن منطقه از هيزم 
همراه داشتن اجاق گاز كوهستان كمك بزرگي است. برپايي چادر 
تابش  و  باد  از  ماندن  و محفوظ  استراحت  براي  در كنار درياچه 
آفتاب امكان‌پذير است و صعود را رويايي‌تر ميك‌ند. همراه داشتن 
و استفاده از قايق بادي نيز، جهت گشت‌زني در درياچه به اتفاق 
در صعود  توجه  نكته جالب  است.  و شادي‌بخش  مفرح  خانواده، 
بهاري عدم تأثير كاهش اكسيژن در ارتفاع است، لذا امكان صعود 
علاقه‌مند  سالخوردگان  و  كودكان  مختلف چون  گروه‌هاي سني 
وجود دارد. عامل فوق امكان استفاده از انواع خوراكي‌ها را در كنار 
درياچه ميسر ساخته است. امكاني كه در صعود به سبلان مشكل و 
تقريباً غيرممكن است. همراه داشتن آب آشاميدني، تنقلات شور و 
ترش و مواد انرژي‌زا چون خرما ضروري‌ست؛ زيرا كاهش ميزان آب 
بدن و سديم در صعود طبيعي است. در صورت رعايت حفظ محيط 
جلوه  و  بيشتر  لطافت  درياچه  محيط  كوهنوردان  توسط  زيست 
خاصي از يك طبيعت بكر ارائه مي‌دهد. خستگي‌ها و گرفتاري‌هاي 
روزمرة ناشي از زندگي در جوامع شهري صعود به محيطي ساكت 
و زيبا چون درياچة برم‌فيروز را ايجاب ميك‌ند. به اميد صعود همة 
علاقه‌مندان!گروه كوهنوردي شهرستان قير و كارزين فارس. صعود: 
جمعه 25 ارديبهشت 1394. ساعت شروع 8:30، صعود به درياچه 

ساعت 10:30، از طريق مسير راهدارخانه. 
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